
 

DENNÝ PORIADOK - MOTÝLIKY - veková skupina 2 – 4 roky 
 

ČAS ČINNOSTI 

6.30 – 8.45 schádzanie detí 

hry a činnosti podľa výberu detí: 

• skupinové, individuálne hry 

• dopoludňajšie cielené vzdelávacie aktivity 

zdravotné cvičenia 

ranný kruh 

8.45 – 9.15 osobná hygiena 
desiata 

9.15 – 11.30 vzdelávacie aktivity 

príprava na pobyt vonku 

pobyt vonku: 

• vychádzka so získaním poznatkov o okolí, prírode, doprave 

• hry v záhrade (pohybové, so spevom) 

• využitie záhradného náradia a náčinia 

• hry s hračkami 

• voľné hry 

• využitie pieskoviska 

11.30 – 12.15 osobná hygiena 
obed 

12.15 – 14.30 osobná hygiena 
odpočinok 

14.30 – 15.00 osobná hygiena 
olovrant 

15.00 – 16.00 vzdelávacie aktivity: 

• hry a činnosti podľa výberu detí v triede 

• pobyt vonku s rôznymi aktivitami. 

 

 

DENNÝ PORIADOK - ŽABKY - veková skupina 5 – 6 rokov 
 

ČAS ČINNOSTI 

6.30 – 8.45 schádzanie detí 

hry a činnosti podľa výberu detí: 

• skupinové, individuálne hry 

• dopoludňajšie cielené vzdelávacie aktivity 

zdravotné cvičenia 

ranný kruh 

8.45 – 9.15 osobná hygiena 
desiata 



9.15 – 11.30 vzdelávacie aktivity 

príprava na pobyt vonku 

pobyt vonku: 

• vychádzka so získaním poznatkov o okolí, prírode, 

doprave 

• hry v záhrade (pohybové, so spevom) 

• využitie záhradného náradia a náčinia 

• hry s hračkami 

• voľné hry 

• využitie pieskoviska 

11.30 – 12.15 osobná hygiena 
obed 

12.15 – 13.30 osobná hygiena 
odpočinok 

13.30 – 14.30 vzdelávacie aktivity: 

• individuálna práca s deťmi 

• záujmové krúžky 

• pobyt vonku s rôznymi aktivitami a hrami  

14.30 – 15.00 osobná hygiena 
olovrant 

15.00 – 16.00 vzdelávacie aktivity: 

• hry a činnosti podľa výberu detí v triede 

• pobyt vonku s rôznymi aktivitami  a hrami. 

 


